
平成３０年度 

 

青年期の真っ直中の皆さんは、人生の中でも最も激しく心身を揺さぶられる年代であり、

いろいろなことで悩む時期でもあります。親や家族とのこと、友達や先輩とのこと、学校や

先生とのこと、恋愛や進路のこと、震災のことなど…。 

 そんな悩みをスクールカウンセラーの先生に相談してみてはどうでしょうか。親や先生、

友達に相談するのとは違う形で、皆さんの話を聞いてもらえるでしょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 日／年  １０：５０～１６：５０  
 (予約状況は保健室で確認できます。) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※スクールカウンセラー来校日は変更になることがあります。その都度お知らせします。 

※授業中に相談する場合は、公認欠課扱いになります。 

４月 28 日（土）    

５月 7 日（月） 18 日（金） 25 日（金）  

６月 8 日（金） 13 日（水） 28 日（木）  

７月 4 日（水） 11 日（水）   

 ８月 24 日（金）    

 ９月 12 日（水） 20 日（木） 28 日（金）  

１０月 5 日（金） 11 日（木） 19 日（金） 25 日（木） 

１１月 2 日（金） 16 日（金） 22 日（木）  

１２月 7 日（金） 13 日（木） 21 日（金）  

 １月 11 日（金） 17 日（木） 25 日（金）  

 ２月 7 日（木） 22 日（金） 28 日（木）  

 ３月 13 日（水）    

石巻工業高校 

 

★担  当 ： スクールカウンセラー 

          宇佐美
う さ み

 貴
たか

章
あき

 先生 （臨床心理士） 

★場  所 ： 教育相談室 A（管理棟２階） 

★利用方法 ： ①教育相談担当の先生（佐藤正武先生・赤間先生） 

または養護教諭の佐々木幸枝先生に申し込む。 

②学級担任や部活動顧問に話して申し込む。 

③相談当日、教育相談室で相談予定がない時間を確認して、 

スクールカウンセラーに直接申し込む。 

 

       ※保護者の方もお気軽にご相談下さい。 

申込先 TEL0225-22-6338 教育相談担当 佐藤正武 

相談日・相談時間 

 

 

プライバシーが 

守られる部屋で 

相談できます。 

http://www.misaki.rdy.jp/illust/kisetu/spring/sozaitext/303.htm

